
Módulo 9 - Sesión de clausura (9.4)

Aplicaciones sanitarias para 
personas mayores
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2. Empower 3. Participate

1. Prevent

Socios

WESTFALISCHE HOCHSCHULE GELSENKIRCHEN,
BOCHOLT, RECKLINGHAUSEN
GELSENKIRCHEN, ALEMANIA

www.w-hs.de

COORDINA ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS Y
RECURSOS HUMANOS, S.L.

VALENCIA, ESPAÑA
coordina-oerh.com

PROLEPSIS
ATENAS, GRECIA
www.prolepsis.gr

UNIVERSIDAD DE VALENCIA
VALENCIA, ESPAÑA

www.uv.es

media k GmbH
Bad Mergentheim, ALEMANIA

www.media-k.eu

OXFAM ITALIA INTERCULTURA
AREZZO, ITALIA

www.oxfamitalia.org/

CONEXIONES
ATENAS, GRECIA

www.connexions.gr 

AMSED
ESTRASBURGO, FRANCIA

www.amsed.fr 

RESET
CHIPRE

www.resetcy.com  
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9.4 Aplicaciones sanitarias para personas mayores

Comparta su experiencia real de integración

Por favor, exponga brevemente sus propias experiencias e incluya la siguiente 
información:

 ¿Qué aplicación has utilizado?

 ¿Lo usaste todos los días durante una semana? Por favor, explíquelo.

 ¿Qué obstáculos ha encontrado? Descríbalos.

 ¿Le ha resultado beneficioso el uso de la aplicación en su área de interés del 
envejecimiento saludable? Explíquelo. 

9.4.1
Preguntas y respuestas



9.4 Aplicaciones sanitarias para personas mayores

Hablemos.

 ¿Cómo se podrían superar algunas de las barreras mencionadas?

 ¿Qué necesita el usuario para disfrutar de todas las ventajas del 
envejecimiento saludable con las aplicaciones mencionadas?

 ¿Utilizaría las aplicaciones a largo plazo y por qué (no)?

 Considerando su propio proceso de envejecimiento futuro, ¿qué 
área y aplicación de envejecimiento saludable le interesan y por 
qué?

 ¿Recomendaría a alguien las aplicaciones para un 
envejecimiento saludable? En caso afirmativo, ¿a quién y por 
qué?
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¡Enhorabuena!
Ha completado este módulo.
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