MIG-HEALTH APPS

Mobile Health Apps for Migrants

Modulo 8 - Sessione di autoapprendimento (s.3)
Cura del neonato
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Sessione di autoapprendimento: contenuti

1. Quiz e autovalutazione

R, Cofinanziato




m Cura del neonato

Qual e la quantita di ore di sonno consigliate
per un bambino di 1-2 anni?

Solo una risposta é corretta!

A.11-14 ore

B.12-16 ore

C.9-12ore

D.10-13 ore




m Cura del neonato

Qual e la quantita di ore di sonno consigliate
per un bambino dai 3 ai 5 anni?

Solo una risposta é corretta!

A.11-14 ore

B.12 -16 ore

C.9-12ore

D.10-13 ore




m Cura del neonato

Qual e la quantita di ore di sonno consigliate
per un bambino dai 4 ai 12 mesi?

Solo una risposta é corretta!

A.11-14 ore

B.12-16 ore

C.9-12ore

D.10-13 ore




m Cura del neonato

Qual e la quantita di ore di sonno consigliate
per un bambino dai 6 ai 12 anni?

Solo una risposta é corretta!

A.11-14 ore

B.12-16 ore

C.9-12oore

D.10-13 ore




m Cura del neonato

Quale applicazione fornisce consigli e informazioni pediatriche?

Solo una risposta e corretta!

A. Milk time - Timer for nursing

i B. Pediamé AEP
(timer per I'allattamento) ediamecum

C. My Baby - Baby Diary D. Pasti BLW



m Cura del neonato

Quale applicazione e correlata alle registrazioni giornaliere?

Solo una risposta e corretta!

A. Milk time - Timer for nursing

: \ B. Pediamécum AEP
(timer per l'allattamento)

C. My Baby - Baby Diary D. Pasti BLW



m Cura del neonato

Quale applicazione e legata all'alimentazione?

Solo una risposta é corretta!

A. Milk time - Timer for nursing

) \ B. Pediamécum AEP
(timer per l'allattamento)

C. My Baby - Baby Diary D. Pasti BLW




m Cura del neonato

Quale applicazione e legata all'allattamento al seno?

Solo una risposta e corretta!

A. Milk time - Timer for nursing

(timer per I'allattamento) B. Pediamécum AEP

C. My Baby - Baby Diary D. Pasti BLW
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Congratulazioni! Hai completato
la sessione di
autoapprendimento di questo
modulo!
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